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An raibh a fhios agat nach dtagann 
dearcán ar chrann darach de ghnáth 
go dtí go bhfuil an crann caoga bliain 
d’aois?

An raibh a fhios agat go bhfuil frithreo 
nádútha i bplúiríní sneachta? Fiú má 
thiteann siad as a seasamh le linn aimsir 
sheaca tagann siad chucu féin nuair a 
ardaíonn an teocht.

An raibh a fhios tá áit thábhachtach ag 
an dreoilín i mbéaloideas na hÉireann.  
Is é Lá Fhéile Stiofáin, an 26 Nollaig,  
Lá an Dreoilín.

An raibh a fhios agat nach bhfásann 
drualus ach in dhá ait déag in Eirinn go 
fios dúinn?

An raibh a fhios agat gurb é is ciall le 
damhán alla ná “damh beag fiáin”?

An raibh a fhios agat gur féidir le dhá 
dhath a bheith i gceist leis an fhocal 
glas. Deirimid go bhfuil féar, duilleoga 
agus plandaí glas, ach úsáidimid glas 
le cur síos ar ainmhithe beo a ndeirimid 
atá liath i mBéarla. Mar sin, is é a 
chuirimid ar iora liath ná iora glas.

An raibh a fhios tá ulchabhán ann a 
gcuirtear ceann cait air mar gheall 
ar a aghaidh chruinn agus a chluasa 
dosacha.

Seo baile do chineálacha difriúla ainmnhithe le héin, broic, sionnaigh, ioraí 
agus léir mór feithidí san áireamh. Tá súil againn go mbaineann tú sult as an 
lá a chaitheamh anseo agus go dtiocfaidh tú ar ais arís chugainn le feiceáil 
má tá athrú ar bith ar an áit.

Fáilte go
Tearmann Dúlra
Dhroim nDamh

An raibh a fhios agat?
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An Fómhair

●  Duilleog

●  Iora Glas

●  Sméar dhubh

●  Cnó coill

●  Líon damhán alla

●  Dearcán

●  Buaircín

●  Úll

●  Cnó chapaill

●  Muisiriún

An Geimhreadh

●  Cuileann

●  Drualus

●  Nead

●  Dreoilín

●  Fungais

●  Spideog

●  Calóg shneachta

●  Coinneal reo/birín seaca

●  Lorg ainmhí

●  Plúirín sneachta

An dtig leat 
   teacht orm?
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B L D N Á G M H T P C I G G I C B
L A F H D R E O I L Í N A P L N L
Ó S Ú R G L O R G A I N M H Í Ó Í
A E É Ó Í H D B U A I R C Í N C O
S I E U N E A D Í A U T S N E H N
P L Ú I R Í N S N E A C H T A A D
C A L Ó G S H N E A C H T A É P A
F T M M Ó S M É A R D H U B H A M
S T U O A F C B Á H E Á E C C I H
P D I D R U A L U S A E H N U L Á
I U S D E N Ó S D Í R H P Ó I L N
D I I S Ú L E É P O C Ú S C L É A
E L R Ú É T C Ú B É Á U T O E F L
O L I L D P S O I G N T U I A N L
G E Ú L D P H E N H A A I L N H A
F O N M R H F U N G A I S L N B G
C G C Á E C D I O R A G L A S D G

Buaircín       Calóg shneachta       Cnó chapaill       Cnó coill        
Cuileann       Dearcán       Dreoilín       Drualus       Duilleog       Fungais        
Iora Glas       Lorg ainmhí       Líon damhán alla       Muisiriún       Nead       

Plúirín sneachta       Sméar dhubh       Spideog       Úll    

Cuardach 
     focal
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Leathanach 
   dathúcháin
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Beidh na rudaí seo de dhíth ort:
Fochupáin

Rudaí nádúrtha 
ón ghairdín mar 
dhuilleoga, cleití, 
caora agus féar

1.	 Cuir na fochupáin ar dhromchla cothrom agus cuir an 
ceann sreinge isteach san fhochupán, ag déanamh 
cinnte go bhfuil píosa fada ar crochadh thar an imeall.

4.	 Cuir na fochupáin taobh amuigh oíche sheaca, 
nó sa reoiteoir.

2.	 Cuir na rudaí nádúrtha san fhochupán ar bharr 
na sreinge.

5.	 Ar maidin, cuir na fochupáin i dtobann uisce 
fhuair lena scaradh ón oighear.

3.	 Go cúramach, doirt an t-uisce fuaraithe isteach san 
fhochupán. Má dhéanann tú é ar dtús is cuidiú sin 
chun bolgáin a bhaint as.

6.	 Croch timpeall an ghairdín iad 
mar mhaisiúcháin.

Citeal

Sreang nó olann

Uisce bruite atá 
fuaraithe

Reoiteoir (muna 
bhfuil an aimsir 
fuar go leor)

An dóigh  
le maisiúcháin  
oighir a dhéanamh


